PL.YWACKA MAJOWKA
10.05.2104

REGULAMIN
ZAWODOW SZKOLEK PLYWACKICH
»Plywacka majowka”

ORGANIZATORZY:

Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji,
Human Sport,

Mac-Sport,

RJ-Sports,

Milanos,

1. SOSIR na czas zawodow udostepnia basen oraz obstuge kasowa i ratowniczg

2. Instruktorzy zglaszajacy zawodnikow do udzialu w zawodach plywackich, sa zobowigzani do
wyznaczenia 0sob do utrzymania porzadku i bezpieczenstwa w danej reprezentacji.

3. Obsade sedziowska zapewniajg organizatorzy.

MIEJSCE | TERMIN:
e 10.05.2014r — Kryta Plywalnia ,,DELFIN” w Skoczowie.
Zbiorka zawodnikow godz. 7:40 — I Blok roczniki 2008 i mlodsi oraz 2007, 2006 i2005.
Rozpoczecie zawodow godz. 8:00.
Zbiérka zawodnikéw godz. 9:30 — 11 Blok roczniki od 2004 do 1998.
Rozpoczecie zawodow godz. 9:45. Planowane zakonczenie na godzine 11:00

CEL ZAWODOW:

e Doskonalenie umiejetnosci ptywackich wsrod dzieci 1 mtodziezy,

e Propagowania pltywania jako formy spgdzania wolnego czasu i aktywnego wypoczynku,
e Skierowanie zainteresowania mtodziezy na sport, kulture fizyczng i1 rekreacje,
[ ]

Zachecenie do aktywnego uczestnictwa w zajeciach nauki i doskonalenia ptywania w Krytej
Ptywalni ,,DELFIN” w Skoczowie.

DANE TECHNICZNE BASENU SPORTOWEGO W PLYWALNI:
e Dlugosé: 25m
o [los¢ torow: 6
e Temperatura wody: 29°C

UCZESTNICTWO:

1. Zgloszen zawodnikéw dokonuje Instruktor lub opiekun szkotki ptywackie;.

2. Warunkiem startu zawodnika jest optacenie tzw. wpisowego przez Instruktora szkotki w
wysokosci 10 zt od zawodnika, w dniu zgtoszenia uczestnictwa przelewem na podany nr konta
organizatora.

Zgtoszeni zawodnicy mogg startowac tylko w dwodch wybranych konkurencjach.

Ilo$¢ miejsc jest ograniczona, o udziale w zawodach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Instruktor lub opiekun jest zobowigzany do posiadania o§wiadczenia zgody na udziat nieletnie;j
osoby w zawodach (wzor o§wiadczenia zgody w zataczniku nr 1).
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GRUPY WIEKOWE:

1. CHLOPCY, DZIEWCZETA rocznik 2008 1 mtodsi oraz rocznik 2007 i 2006
e plywanie z przyrzadami 25 m,
e styl dowolny 25 m,
2. CHLOPCY, DZIEWCZETA rocznik 2005
e styl klasyczny 25 m,
e styl grzbietowy 25m,
e styl dowolny 25m
4. CHLOPCY, DZIEWCZETA rocznik 2004
e styl klasyczny 25 m,
e styl grzbietowy 25m,
e styl dowolny 25m
4. CHLOPCY, DZIEWCZETA rocznik 2003,
e styl klasyczny 50 m,
e styl dowolny 50 m.
e styl grzbietowy 50 m.
5. CHLOPCY, DZIEWCZETA rocznik 2002 12001,
e styl klasyczny 50 m,
e styl dowolny 50m
e styl motylkowy 25 m.
6. Rocznik 2000 i starsi,
e styl motylkowy 50 m,
e styldowolny 50 m.
KOLEJNOSC ROZGRYWANIA KONKURENCJI:
e plywanie z przyrzadami 2008 1 mlodsi,
styl dowolny,
styl klasyczny,
styl grzbietowy,
styl motylkowy.

NAGRODY DLA ZAWODNIKOW:
e Pierwszych trzech zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej i w kazdym stylu plywackim
otrzymuje dyplom oraz medal.

BEZPIECZENSTWO:
1. Na hali basenowej w trakcie zawodow moze jednoczes$nie przebywac¢ maksymalnie 220 osob w
tym 180 zawodnikow.
2. Zaporzadek i tad w trakcie zawodow, sa odpowiedzialni Instruktorzy i osoby wyznaczone do
opieki. Laczna ilo§¢ opiekundw nie moze przekraczac¢ 40 osob.
3. Podczas zawodoéw ptywackich, petnigcy dyzur Ratownicy Krytej Ptywalni ,,DELFIN™, prowadza
czynnosci zgodnie ze swoimi obowigzkami stuzbowymi.

POSTANOWIENIA KONCOWE:
o  Wszystkie konkurencje rozgrywane sg osobno dla dziewczat i chtopcow,
e Dodatkowo podczas zawodoéw ptywackich, zawodnikow oraz osoby towarzyszace obowigzuje
Regulamin Krytej Ptywalni ,,DELFIN”, a w szczeg6lnosci Regulamin korzystania z Basenu,
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Po dokonaniu zgtoszenia do zawodow nie b¢dg mozliwe jakiekolwiek zmiany dotyczace startow
zawodnikow; dopisywanie, zamiana itp.,

Zgloszenie do zawodow jest rtownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego regulaminu,
Prowadzacym zawody jest:

W SPRAWACH SPORNYCH, NIE UJETYCH WNINIEJSZYM REGULAMINIE
OSTATECZNA DECYZJE PODEJMUJAORGANIZATORZY



